Herzgruppen Saar e.V (HGS)

Landesverband zur Pravention und Rehabilitation von

STBz:

SAARLANDISCHER TURNERBUND

BRS

Saarland

Herz- und Kreislauferkrankungen

Medizinische Fortbildung fiir Ubungsleiter:

“ Gruppentraining fur Patienten mit Herzinsuffizienz “

Lehrgangs- Nr.: HGS 2301

Die Herzgruppen Saar bieten in Kooperation mit dem BRS und dem STB zur Verlangerung der
Ubungsleiter- Lizenz 2. Lizenzstufe, Sport in der Rehabilitation, den oben genannten und nachfolgend
beschriebenen medizinischen Fortbildungslehrgang an:

Zielgruppe:
Termin:

Ort:
Anmeldung:

Meldeschluss:

Kosten:

ab 8:30 Uhr
9:00 - 9:15 Uhr

9:15- 10:00 Uhr

10:00 — 10:45 Uhr

10:45 - 11:30 Uhr

11:30 — 11:45 Uhr

11:45 - 12:30 Uhr

12:00 - 12:45 Uhr

12:45 - 13:30 Uhr

Ubungsleiter 2. Lizenzstufe Innere Medizin / Sport in Herzgruppen
Samstag, den 13.05.2023; 8:30 — 17:00 Uhr

Herzzentrum Saar, Kongresszentrum Richardstr. 5-9, 66333 Vélklingen
Ab sofort schriftlich mit Formular (als Download auf unserer Homepage,
bzw. im Anhang)

15. 04. 2023

60,00 € inkl. Verpflegung (Zahlung per Uberweisung oder spatestens
bar vor Ort.)

Tagesablauf:

Eintreffen der Teilnehmer und Registrierung

BegriRung durch die Veranstalter

CA Dr. Cem Ozbek, Herzzentrum Saar,

Dr. med. Martin Schlickel, 1. Vorsitzender HGS und
Helmut Réder, Geschaftsfliihrer HGS

Erlauterung Tagesablauf

Referat 1: Wie tritt Herzinsuffizienz (HI) in Erscheinung
Referent: Dr. Cem Ozbek

Referat 2: Pathophysiologie der Hi
Referent: Prof. Dr. Gilinter Hennersdorf

Referat 3: Medizinische Therapiekonzepte der HI
Referent: Dr. Martin Schlickel

Kaffeepause

Referat 4: Moderne Therapiekonzepte der HI
Referent: Dr. Martin Schlickel

Referat 5: Interventionelle Therapie der HI
Referent: Dr. Fernando Gatto

Mittagspause — Essen in der Cafeteria
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13:30 — 14:15 Uhr

14:15 - 15:00 Uhr

15:00 — 15:15 Uhr

15:15 -16:00 Uhr

16:00 — 16:30 Uhr

16:30 —17:00 Uhr
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Referat 6: Devices bei HI (Schrittmacher — ICD)
Referent: Dr. Christoph Stamm

Referat 7: Psychokardiologie bei Hi
Referent: Frau Dr. Irene Ozbek

Kaffeepause

Referat 8: Bewegungs-Therapie bei Hl
Referent: NN; (Sport-Therapeut der Hochwaldkliniken)

Helmut Rdder
Situation der Herzgruppen im Saarland und allgemeine gesundheits-
politische Entwicklungen, Neuerungen im Bereich der Verbénde

Helmut Rdder
AbschlieBende Diskussion, Ausgabe der Zertifikate und Verabschiedung.

Programmanderungen aus aktuellem Anlass moglich!

Die Fortbildung wird mit 10 LE zur Verlangerung der Ubungsleiter- Lizenz, 2. Lizenzstufe mit dem
Profil “ Sport in Herzgruppen “ und fiir die Zusatzqualifizierung “ Herzinsuffizienztrainer “bewertet.

Achtung:

Die Teilnehmerzahl ist auf 40 Teilnehmer begrenzt.
Es gilt die Reihenfolge der Anmeldungseingange.

gez. Helmut Réder

Geschaftsfihrender Vorstand
Herzgruppen Saar e.V. (HGS)



